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Menus des Ecoles Maternelle et Primaire
de LANDIVY

MENUS DU MOIS D'OCTOBRE-NOVEMBRE

| Du 4 octobre au 5 novembre 2010

Semaine du 4 au 8 octobre 2010

LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 |JEUDI7 |VENDREDI 8
Entrée | Pamplemoussé Pizza jambon Paté de campagn€ufs- |Friand fromage
Cornichons Tomates
Plat ROt de veau | Filet de poisson au Bifteck Poulet Boeuf
beurre citronné bourguignon
Légume | Haricots verts| Purée de brocolis P. de terre Raithe Carottes
persillées
Dessert Flandise Salade de fruits Péche Yaour Raisin blanc
caramel
Semaine du 11 au 15 octobre 2010
LUNDI 11 | MARDI 12 | MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15
Entrée Concombres| Betteraves-| Salami-P. de terre  Quiche lorraine Taboulé-CEuf
vinaigrette Mais
Plat Escalope de| Chipolata Escalope de veau Poisson Pintade
dinde
Légume | Haricots verts Purée P.pois-Carottes Gratin de chquxFrites-Ananas
fleurs-P. de terre
Dessert Fromage | Camembert Kiwis Banane Créme chocolat
blanc
Semaine du 18 au 22 octobre 2010
LUNDI 18 MARDI 19 | MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
Entrée Carottes rapées- Macédoine | Sardines-Beurre Thon-Tomates- Cervelas-P. de
Pomme de légumes: Blé terre vinaigrette
jambon
Plat RGti de porc Rosbif Omelette Paupiette de Poisson frais
veau
Légume Spaghettis Haricots P. de terre | P.pois-Carottes Riz ala creme
verts sautées
Dessert | Yaourt aux fruits Fromage Petits Suisses Gauffre Compote de
pommes
Semaine du 4 au 5 novembre 2010
JEUDI 4 VENDREDI 5
Entrée Friand Pamplemousse
fromage
Plat RAGti de porc Poulet
Légume Nouilles a la Frites
creme
Dessert Yaourt Créme vanille



